
JUL & NYÅRS YOGA
YOGATIDER
20	 december	 kl. 18.00 – 19.15, tisdag, julyoga.	 Pris 100 kr eller ett klipp på klippkort gäller.

22	 december	 kl. 18.00 – 19.15, torsdag, julyoga.	 Pris 100 kr eller ett klipp på klippkort gäller.

28	 december	 kl. 18.00 – 19.15, onsdag, välgörenhetsyoga.	 Rek. pris 100 kr. 

31	 december	 kl. 09.00 – 10.00, lördag, nyårsyoga.	 Pris 100 kr eller ett klipp på klippkort gäller.  

	 4	 januari	 kl. 18.00 – 19.15, onsdag, yoga.	 Pris 100 kr eller ett klipp på klippkort gäller.

	 7	 januari	 kl. 10.00 – 12.00, lördag, yogaintroduktionskurs.	Pris 200 kr.

BOKA DIN PLATS
Boka din plats online via www.nomastockholm.se/boka, maila till magda@nomastockholm.se  

eller �ring/sms:a till 0708-48 78 72. Begränsat antal platser – först till kvarn gäller!

NOMA STOCKHOLM YOGASTUDIO
Yogastudio/Coaching/Massage/Shop. Danderydsgatan 2, Östermalm. www.nomastockholm.se


